MMHHCTEPCTBO ITPOCBENIEHN S POCCUHMCKON OEJIEPALIMN
Komurer oOpazoBanus u Hayku Boarorpaackoi odyiactu
JlemapraMmeHT 1o o0pa3oBaHUIO aiMUHKUCTpaluu Bosirorpana

MOY rumuazus Ne 3

PACCMOTPEHO COI'JTACOBAHO

3aB. kadenpoii Bociutanus  3am. aupexropa mo HMP

YTBEPXJIEHO
HMupextop MOY rumnazust Ne 3

AOKYMEHT ﬂOﬂﬂMCAH
ONEKTPOHHOW NMOANMUCHIO
Ceprucuea 352053176F 280538
2 mposHa
Deit 2

N. A llumknna H.B.I[TactyxoBa

ITIporokon Ne 1 I[Tpotokon Ne 1

oT «28» aBrycra 2026 r. ot «28» aBrycra 2026 .
PABOYAS ITPOTPAMMA

E.B.bakymoBa

[Tpukaz Ne 263

ot 28 aBrycra 2026 r.
[Iporoxoin Ne 1 meacosera
oT «28» aBrycrta 2026T.

KYPCA BHEYPOUYHOI JESATEJIBHOCTU

«Mup CIIOPTUBHBIX UT'P»

(HAYAJIbHOE OBIIEE OFPA30OBAHME)

2026



[HosicHUTEIbHASA 3AIMUCKA

PaGouas mporpamma 1o Kypcy BHEYpOUHOW JesTenbHOocTH «Mup wurp»
pa3paboraHa Ha ocHoBe @DeAepa’bHOr0 TOCYJApPCTBEHHOIO 00pa30BaTEIbHOIO
CTaHJapTa HAYaIbHOTO O0O0mero o00pa3oBaHMs YTBEPKICHHOTO IPHKA30M
MunuctepctBa oOpazoBanus W Hayku P® or 06.10.2009 Ne373 (pen. ot
31.12.2015); ®denepanbuoro 3akoHa ot 29 pekadpsi 2012 roma Ne 273-®3 «O6
oopazoBanuu B Poccuiickoit ®enepanun», OCHOBHOW 00pa3oBaTelbHON
nporpaMMmbl HayajabHOro oduiero oopazoBanus MOV «Ipucranumnonnas COLLDy,
Canllun 2.4.2.2821-10, yTBEpKICHHBIX MOCTAHOBJIECHUEM T'OCYJIapCTBEHHOTO
canutapHoro Bpada Poccuiickoii ®@enepamuu ot 29.12.2010r.  Nel&9
3apeructpupoBaHHbiXx B Muntocte P® 3.03.2011 Ne 19993 (pen. ot 24.11.2015)
«O6 yrBepxkaenun CanlluH 2.4.2.2821-10 «CaHHTapHO-3MHUIEMHOJIOTHICCKHE
TpeOOBaHUsA K YCIOBHSIM W OpraHu3alud OOy4eHHUss B 00IIe00pa3oBaTEIbHbIX
YUPEKICHUIX» (BMecTe c CanlluH 2.4.2.2821-10. CanuTtapHo-
SMUJEMUOJIOTUUECKHME TpPeOOBAaHUS K YCIOBHSIM W OpraHu3alud OOy4YeHUs B
0011eo0pa3zoBaTeIbHBIX OpraHu3aIusx. CanuTapHO-3MUAEMUOJIOTHYECKUE
IpaBWIia U HOPMATUBBI»).

O01mast xapakTepucTHKa Kypca

duznyeckas KyJabTypa MPEANoiaraeT CONpPsKEHHOE pa3BUTHE (U3HYECKUX
KAuecTB, paCIIMPEHHWE JBUraTeJIbHOIO apCeHalla MJAQUIMX [IKOJbHHUKOB,
dbopMupoBaHue 3HaHWIA 00 OCHOBHBIX BHIax W ¢opMax (UKYIbTYPHOH,
CIIOPTUBHOW M 03JIOPOBHUTENHLHOMN JIEATEILHOCTH, B TOM YHCIIE O 3I0POBOM oOpasze
*u3Hu. [Ipuuem, mpu BO3pacTarolIel Ba)XHOCTHU KOTHUTHUBHOM COCTAaBIISIOLIEH,
OCHOBHBIM BHJIOM JICSITEIILHOCTH Ha YpPOKax (PU3MUECKOW KYJIbTYpPhl OCTaeTCs
pa3BUBaroOlas JABUTATElIbHAs JEATEIbHOCTb, BBITIOJIHEHHUE KOTOPOM, OJIHAKO,
TpeOyeT OT Y4YEeHHMKAa YMEHHMs CIbIIIATh W Pacrno3HaBaTh KOMaHbI, COOJIO/AThH
JTUCIUIUIMHAPHBIE TPeOOBaHUS M B3aUMOJECUCTBOBATH C JIPYTMUMU YYaCTHHUKAMU
00pa3oBaTeIbHOTO MPOIIECCa, YTO COACHCTBYET Pa3BUTHUIO COIUAILHO 3HAYMMBIX
KAaueCTB JINYHOCTH.

B coorBerctBum ¢ @I'OC:

- Ha CTYIICHU HAYAJIbHOMW IIKOJIBI OCYIIECTBISCTCS YKPEIUICHHE (HU3UISCKOTO
U JYXOBHOTO  3JI0POBbA  OOYYAlOIIUXCS, CTAHOBJICHHE MHUPOBO33PEHUSA
oOyyaromuxcsi, (QoOpMHUpOBaHUE  CIOCOOHOCTM K  OpraHu3alud  CBOEH
JIESTENHHOCTH, OCYIIECTBICHUE €€ KOHTPOJISI M OICHKH;

-pU WUTOTOBOM oOIleHKe KadecTBa ocBoeHUs OOIl momkHAa YYUTHIBATHCS
TOTOBHOCTH K PEIICHUIO YU4eOHO-TIPAKTUICCKUX M YIEOHO-TTO3HABATEIIbHBIX 3a7a9
Ha OCHOBE CHCTEMBI 3HaHHUI 00 OCHOBaX 3J0POBOT0 U 06€30MacHOro 00pasa KU3HHU;

-nmporpamMmMa (OpMHUPOBAHUS KYJbTYpbl 340POBOr0 M 0O€30MacHOro oodpasa
KU3HU JIOJDKHA oOecrneunBaTh: MPOOYXKICHHE B JETSAX JKeNaHUs 3a00TUTHCA O
CBOEM 3JI0pOBbE; (HOPMHUPOBAHHE YCTAHOBKM Ha HCIOIB30BAaHUE 37J0POBOTO
MUTAHMS; UCIIOJb30BaHNE ONTUMANIbHBIX ABUTATENbHBIX PEKUMOB, MOTPEOHOCTH B
3aHATUAX  (PU3UYECKOW KyIbTypOH ©  CHOPTOM; pa3BUTHE TOTOBHOCTH
CaMOCTOSITENTFHO TOAJIEP)KUBATh CBOE 3/I0pOBbE HA OCHOBE WCIOJIB30BaHUS
HABBIKOB JTMYHOW TUTHECHBI.

lesin mporpammsi:



v’ co3manue Hanbosiee OIArONPHUATHBIX YCIOBUM ISt (OPMHUPOBAHUS Y
MJIQIIIMX MIKOJbHUKOB OTHOIIEHUS K 3/I0POBOMY 00pa3y >KM3HU KaK K
OJTHOMY W3 TJIaBHBIX IMyTeH B JOCTUKEHUU yCIIeXa.

v’ IpHOOIIEHHE K 3aHATHAM ITOJBMKHBIMUA MIPAMH, UCIIOJIL30BAHHE MX
B CBOOOJHOE BpeMs Ha OCHOBE (OPMHUPOBAHMS MHTEPECOB K
OIpEeIeTICHHBIM BUIaM JIBUTaTEIbHON aKTUBHOCTH.

3agaum, peraeMble B paMKax JIaHHON IPOrpaMMBbI:

v’ 00ecneuynTh JBUTATEIbHYI0 AKTHBHOCTh MIIQANIMX IIKOJBHUKOB  BO
BHEYPOYHOE BpEMH;

v/ NO3HAKOMHUTH  JIeTell ¢  pa3HOOOpasWeM  MOABWKHBIX  WIP U
BO3MOXKHOCTBIO UCIIOJIb30BaTh X MIPU OPTaHU3aLUU JOCYTa;

v npo(MIAKTHKA BPEIHBIX IPUBBIYEK;

v BOCIWTBHIBATh y JETEH OCO3HAaHHOE OTHONICHHE K HEOOXOIUMOCTH
3aKaJIAThCS, 3aHUMATHCS CIOPTOM, €CTh OBOIIU U (PPYKTHI, YTOOBI
MPOTUBOCTOSITH OOJIE3HSIM;

v/ pa3BUBaTh: COOOPA3UTEIHLHOCTh, PEUb, BOOOPAKEHNE, KOMMYHHUKATHBHBIC
yMEHHUS, BHUMaHUE, JIOBKOCTb, COOOPAa3UTEIbHOCTh, WHHUIIUATUBY,
OBICTPOTY PEAKIUH, U TAK K€ SIMOLMOHAIIBHO-UYYBCTBEHHYIO chepy;

v’ BOCIIUTHIBATH KYJIbTYpy  HWTPOBOTO  OOIIEHUS, LEHHOCTHOT'O
OTHOLIEHUS K WIpaM Kak HaclIeAul0 M K MPOSBICHUIO 30POBOrO
o0pas3a KH3HHU.

dopma noaBeeHNS UTOTOB PadOThI:

v' Coznanue ampboma

v’ Jlis OLEHKM YCBOCHHS Wrp OYAyT WCIOIb30BaThCS IIEPEMEHBI,
JTUHAMHUYECKHUE May3bl, PUCYHKH, KOMAHIHBIE UTPHI.

MecTo B IU1aHe Kypca
Ilpocpamma kypca paccuumana na 34 uaca.
Tpyooemxocmw Kypca - Iuac 6 neoenr.
LleHHOCTHBIC OPHEHTHPBI coaep:kaHus Kypca «Mup Urp!»
[{eHHOCTHBIE OpPUEHTHUPBI COAEpKaHUA OOpa3oBaHUs CHOPMYIUPOBAHBI B

®I'OC u IIpumepHOit OCHOBHOM 00pa30BaTEILHOM MPOrpaMMe.

- [Jennocmos nampuomusma u Poccuiickoti epasxcoancmeennocmu - 11000Bb K
Poccun u poccuiickomy Hapojy; ropJiocTb 3a Poccuto, 1ocTuxkeHus e¢ rpaxaaH, B
TOM YHCJIE 32 CIIOPTUBHBIC YCIIEXH POCCUICKUX aTJIETOB.

- Ilennocmv  HpascmeeHnmwvlX  uyyeécmeé -  HPABCTBEHHBIM  BBIOOD,
CIIPaBEIJIMBOCTh, YECTHOCTh, YECTh, JIOCTOMHCTBO, OTBETCTBEHHOCTh U YYBCTBO
JI0JITA, yYBaXKEHHWE K YUYHUTEISIM W TOBapHIlaM, MUJIOCEpAHE, 3a00Ta W IMOMOIIIb,
3a00Ta O CTapIIMX ¥ MIIAJIIITUX, TOJIEPAHTHOCTD.

- [lennocms mpyoontobus, meopuecko2o OMHOWIEHUS K YYeHuio, mpyoy,
JHCU3HU - YBAXKEHUE K TPYIY; TBOPUECTBO U CO3UJAHUE; CTPEMIIEHUE K TIO3HAHUIO U
UCTHUHE; I[EJICYCTPEMIICHHOCTh U HACTOMYUBOCTD; TPYIOIIOOHE.

- []ennocmsb npupoowl, oxkpyscaoueu cpedbl — POAHAs 3eMJIs; 3aroBeIHas
pUpoa, MPUPOIHEIE (GAKTOPHI KaK CPECTBA (PHU3NIECKOTO BOCITUTAHUS;

- [Jennocmb npexkpacHozo - KpacoTa; rapMOHHUS; TyYXOBHBI MHUpP YeJIOBEKa U
€ro TEJIECHOCTh; 3CTETUYECKOE PA3BUTHE, CAMOBBIPAXKEHUE B TBOPUYECTBE U CIIOPTE;



- [Jennocmub 300po6bsa — 310pPOBbE, COXpAHEHHUE 3/I0POBBS, 3/I0POBBIM 00pa3
KHU3HU, 0€301IacHOE TTOBEICHNE.

CucreMa IEHHOCTEH BakHa, OHU JOIOJHSIOT APYT Apyra M O0eCIeYuBaIOT
pa3BUTHE JIMYHOCTA HA OCHOBE OTCUECTBEHHBIX JYXOBHBIX, HPABCTBEHHBIX H
KYJIbTYPHBIX TPaIUIIHH.

Conepxanue yuyeOHoro mpeamera «Puszudeckas KylabTypa» HalpaBlIeHO Ha
BOCIIUTAaHUE HPABCTBEHHBIX, TBOPUYECKUX, KOMIIETCHTHBIX M YCIEIIHBIX TpaKaaH
Poccumn, cmocoOHBIX K AaKTUBHOM caMopeanu3alud B OOIIECTBEHHOW W
npodeCCHOHATBHOW  JEATEIILHOCTH, YBEPEHHO  HWCIHOJB3YIONIUX  IIEHHOCTH
(bu3HUecKOl KyJIbTYPHI IJIs1 YKPEIUICHUS U COepeKEHUsT COOCTBEHHOTO 37I0POBBS U
ONTUMM3AIUU TPYAOBOU JIEATEILHOCTH.

HanpaBjieHusi NPOEKTHOH /[AeATEJBHOCTH O0YyYAKOLIUXCH: B paszfelne
«[IpunymbiBaeM cBOM UTPbD» NPOEKT «lIpumymant urpy».

70% conmepxaHusi IJIAHUPOBAHUSI HAIPABJICHO HAa AKTHUBHYIO JIBUTATEIbHYIO
JEeSATENbHOCTh YUYaIIUNXCs Ha CBEKEM BO3JyXe WK B criopr3ane. OcTaibHOE BpeMs
pacrnpeneieH0 Ha BCEBO3MOXKHBIE TeMaTH4yecKue Oecelbl, Yachl 3/I0pOBbS,
NOJATOTOBKY M TPOBEICHHE pa3IMYHBIX COPEBHOBAHMM M  BHEKIACCHBIX
MEpPONPUATHIA TTO POPMHUPOBAHUIO 3JOPOBOTO 00pa3a KHU3IHU.

Jlist ycnemHol peaiuzanuu nporpaMmmbl OyayT ucnofib3oBaHbl MHTepert-
pecypchl, pa3pabOTKU BHEKJIACCHBIX MEPOIPUSTUM, MPE3EHTALMH, BUECOPOJIHKH,
MYJIbT(OUIBMBI O 3J0POBOM 00pa3e KU3HU U T.1I.

IInanupyembie pe3yJibTaThl 0CBOCHHS KyPCa BHEYPOYHOM /1esiTeIbHOCTH

B pesynbpraTe peanuzanuu nporpaMmsl y yuamuxcs 0yayT copmupoBansl YV /1.
JIN4YHOCTHBIE pe3yabTaThl.

V yuenuxoe 6yoym cghopmupoearvi:

® YCTaHOBKa Ha 0€30MaCHBI, 310pOBbII 00pa3 KU3HU;

e TOTPeOHOCTh COTPYJHUYECTBA CO CBEPCTHHKAMH, J0OpOXKEIaTesIbHOE
OTHOIIEHUE K CBEPCTHUKAM, OECKOH(IMKTHOE TIOBEJIECHUE, CTPEMIICHUE
MPUCITYIINBATHCSA K MHEHUIO OJTHOKJIACCHUKOB;

® DSTUYECKHE YYBCTBA HA OCHOBE 3HAKOMCTBA C KYJbTYpOW PYCCKOro Hapoja,
YBOXUTEJIBHOE OTHOLIEHUE K KYJIBTYpE IPYrUX HApOJIOB.

® [POSIBJISATh MOJOXKUTEIbHBIE KAadeCTBAa JIMYHOCTH U YIPABISATH CBOUMH
SMOLIUASAMH.

® AKTHBHO BKJIIOYATHCS B OOIIICHUE.

MeTanpeaMeTHbIMH Pe3yJIbTATAMHU U3YUYEHUS Kypca sBisieTcs (OpMUpPOBAHHE
CJIEIYIONTUX YHUBEpCAIbHBIX yueOHbIX nerctBuii (Y'Y ).

PeryasituBubie YY/I:

Obyuarowuiica Hayyumcsi.

® [IOHMMATh M IPUHUMATh YIEOHYIO 3a/1a9y, CHOPMYITUPOBAHHYIO YUUTEIIEM;

® OCYIIECTBIISITH KOHTPOJIb, KOPPEKIHID M OLEHKY pe3yJbTaTOB CBOEU
JEeSITeIbHOCTH

ITo3naBarenbHbIe YY/I:
Obyuarowuiics HAyuumcsL.:

® [IPOBOJIUTH CPABHEHUE U KJIACCU(PUKALINIO OOBEKTOB;

® [IOHMMAaTh U TMPUMEHATH TMOJTYYECHHYIO HH(POPMAIIUIO TPH BBIMOIHEHUU
3aJIaHUM;



® MPOSBIISITH UHAUBUyaIbHBIE TBOPUECKUE CTOCOOHOCTH.
KommynukaTuubie YY/I:
Obyuarowuiics HaAyuumcsL.
e paboTarb B Tpynne, YYUTHIBATH MHEHHUS TAPTHEPOB, OTJIMYHBIE OT
COOCTBEHHBIX;
oOpamaTbcst 3a MOMOIIBIO;
bopMyIHpPOBATH CBOU 3aTPYAHECHUS;
peaiarathb MOMOIIb U COTPYIHUYECTBO;
CIyImaTh COOECETHUKA,
JIOTOBapUBATHCS U IPUXOAUTH K OOIIIEMY PEIICHUIO;
(bopMynHpoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U MO3ULIHIO;
OCYILECTBIISITh B3AUMHBIN KOHTPOJIb;
aJIEKBaTHO OLIEHUBATh COOCTBEHHOE MOBEJICHUE U MTOBEJICHUE OKPYKAIOIIHX.
Conep:kanue Kypca:
Pazoen 1. «Kak mvt uepaem 6o osopey

Iloosusicuwvie uzpol.

3aHsATHS TPOBOJATCS HA CBEXEM Bo3Ayxe. Mcrmonp3yroTes Kak TpaauluOHHbIE
UTPBI, B KOTOPBIE JIETU OOBIYHO WIPalOT BO JBOPE, TaK M HOBBIE COBPEMEHHBIC
JTIBOPOBBIE UTPHI.

[Ipumepnbiri niepedeHb urp: «llnmatouek», «Pydeek», «Tpernil numHU»,
«PazpeiBHBIE LEenW», «llIumku, opexu, xenyauy», «l'opsAdas KapTOLIKay,
«Kouepray, «Pb10aku u pelOKn», «3amyTaHHbII KIIyOOK» U T.II.

Manonoosusicnvie uzpol.

3aHsATHE MOXKET MPOBOJUTHCS B Kiacce. Ha 3THX 3aHATHUSIX yUUTENb 3HAKOMUT
JeTe C UrpamMu, B KOTOPbI€ MOXHO WMIpaTh B HEHACTHYIO moroay noma. Jlis
MPOBEACHUS TaKUX UT'P KJIACC ACIUTCS Ha TPYIIIBI MO 6-8 YeOBeK.

ITepeuenb wurp: «CamoBapy», «Uucna», «Hemyxa», «/la-ner», «Kpackmy,
«Cserodop», «Cnomannbii Tenedpon», «Mope BomHyercs», «Komeukoy,
«CphenobHoe-HECHEJOOHOE) U T.1I.

Pa3zoen 2 «Kax uepanu nawiu npadeowt? »

Yuurenb 3HaKOMUT AeTeit ¢ urpamu 18-19 Beka, mpoBOAUT MX CPaBHEHHE C
COBPEMEHHBIMU HWrpaMH, YYUT HAXOJUTh Mapajuieii MEXIYy HIrpaMH pa3HbIX
BPEMEH, HAXOAUTh UCTOPUUYECKHE UCTOKHU COBPEMEHHBIX UTD.

IlepeyeHsb urp:

«openkny, «Cankny, «Kazaku-pazooitaukmny, «I'opoakuny, «bospe», «BomsHOY,
«Ha 305m0TOM KpbLIBLIE CUMETNY, «PeKka u poB» U T.1.

Pa3zoen 3 «Ilymewecmayem no Poccuuy

3HAKOMCTBO C UrpaMu pa3HbIX HaponoB Poccuu. Haumnate paboty mydiie ¢
UTp TeX HaApOJOB, MPEACTABUTENM KOTOPhIX €cThb B Kkiacce. [Ipu pabote ¢
HapOJHBIMU UTPAMU HEOOXOAMMO OOpaIiaTh BHUMAHUE HA CXOJICTBO UTP Pa3HBIX
HapOJIOB U ceU(UKY UTP KaKIOTO HAPOJa.

[lepeyeHb urp: TaTapcKkue, 4YyBAIICKUE, MOPAOBCKHUE, YAMYPJCKUE,
Oamkupckue, OypsITCKUE U APYTHE WUTPHI B 3aBUCUMOCTH OT KEJIAHUS YIUTEIIA.

Pazoen 4 «Ilymewecmayem no mupy»

3HaKOMCTBO C MTpaMH pa3HBIX Hapoj0B Mupa. HeoOxoammo BKIIIOYATh UTPHI
U OOJIBIIIMX, U MaJIbIX HApOJIOB MHUPA, MPOXKUBAIOIIUX B PA3HBIX KIMMATHYECKHX
30Hax IUIaHeTwl. [Ipm pabore ¢ urpamm HEOOXOMMMO KpPATKO PACCKa3bIBaTh O
HApoJIe€ M YCJIOBUSX €ro MPOXKMBAHUS, aHAIU3UPOBATH UIPbl HAPOJOB UCXOIS U3




€ro TpaAuUUi U MPUPOAHBIX YCIOBUW NPOKUBAHUS, HAXOJUTh CXOJCTBO B UIPaX
Pa3HBIX HApOJIOB.

[lepeyeHb Wrp: yKpauHCKHE, OEIOpYyCCKHE, AaHTJIMICKUE, HEMEIKHUE,
duHCKHE, y30€KCKHE TypelKHue, STMOHCKUE, KUTalckue, I(UOTICKHE U JAPYTrHe
WTPBI B 3aBUCUMOCTH OT >KCJIAHUS YUUTEIIS.

Pa3zoen 5 «Hepas, pazsusaemcs!y

B nanHbI€ 3aHATHA BKIIIOYAIOTCS UTPBI HA PA3BUTUE MICUXUYECKUX MPOLECCOB.

Urpel Ha pa3Butue BHUMaHus: «Kamus, peuka, okean», «CbemoOHOe-
HechenooHoe», «KTo neraer», «YX0-HOCY, «3anpelieHHOe IBIKEHUE)

Urpel  Ha pa3BUTHE JBUTATEIbHO-MOTOPHOM  KOOPAMHAIMU: «YMHBIE
JaaowKny, «Jletut no HeOy wapy, «Koimak Mol TeyroabHBIN.

Urpel Ha pa3BuTHE NaMsATH: «XYI0KHUKY», «KyknoBoay», «IloBTOpIOMIKNY,
«Ixo», «YeMomany, «/IBIKESHHE IO TTAMSITHY
Hapsny ¢ Tumu urpamu B 3aHATHUSIX HY>KHO UCIIOJIb30BaTh MOJABUKHBIE UTPHI U3
JPYTUX pa3aenoB, HauboJee MOHPABUBIITUECS JICTSM.

Pa3zoen 6 «Hepas, meopum!»

Ha sTux 3aHsATUSAX y4uTeNnb BEACT paboTy MO U3yYEHHUIO CBOMCTB MOJBIKHON
UTPBI, €€ CYIIECTBEHHBIX M HECYIIECTBEHHBIX NMPU3HAKOB, YYUT HAOIIOJaTh 3a
3aBHCUMOCTBIO PE3yJbTaTa WIPbl OT €€ MPAaBWJI WIM KonudecTtBa UrpokoB. [lon
PYKOBOJICTBOM YUYHUTEJIsl IETH y4daTcsl MpeoOpa3oBbIBATH UTPY, BBOJSIT B HEE HOBBIC
MpaBWja W HOBBIE POJIM, IKCHEPUMEHTHUPYIOT C KOJHYECTBOM BOAAIMMX. [l
JaHHOW paloThl Jyulie OpaThb H3BECTHbIE Wrpbl Tuma: «TpeTuil NHUIIHUI,
«CBerodop» U T.11.

Pa3zoen 1 «llpudymwvieaem ceou uepviy

JlaHHBbIE 3aHSATHUS HAMpABJICHBl HAa pPa3BUTUE MIPOBOTO TBOPUECTBA U
danTazun. OHU TPOBOAATCS B KOHIE Tofa OOy4YeHHWs, KOTJa JETH YKe
MO3HAKOMUJIUCH C OOJBIIMM KOJMYECTBOM PA3IUYHBIX MO COAEPKAHUIO WUTP U
HMMEIOT BO3MOKHOCTh Ha UX OCHOBE MPUAYMATh CBOIO UTPY. 3/1€Ch 11€7eC000pa3HO
UCIIONIb30BaTh TPYMIOBbIE W MapHble (Gopmbl paboTel. B coTpymHuuecTBe c
OJIHOKJIACCHUKAMHU JI€TH MOTYT KOMOWHHMPOBATh CIOKETHl M MPaBUJIa U3BECTHBIX
WP, COYETATh HECKOJBKO WUIP B OJHOM, COYMHATH HOBYIO MpeaMOyly K YkKe
3HAKOMOM UTPE WIH MPUIYMBIBATh COBEPIIEHHO HOBYIO UTDY.

TemaTuueckoe NJIAHNPOBAHUE.

Homep HanmeHoBanue pasiena KoJsmuyecTBo yacos

n/m meopusa | npAKmMuKa | BCero

1. Urpsl Bo 1BOpe 4 4 8

2. Wrpbl HaIIUX TPEIKOB 1 1 2

3. [TyremecTBue mo Poccun 2 4 6

4, [TyTemecTBue M0 MUpPY 1 3) 6

5. Urpsl Ha pa3BuTHE 3 3 6

6. Wrpsl TBOpUECKHUE 1 4 3)

1. Urpsl, npuayMaHHbIE 1ETBMH 1 0 1
UTOIo| 13w 21 u. 34 y.




KanengapHo-tremaTuyeckoe NJIAHUPOBAHUE BHEYPOUHOI

HECHATECIbHOCTH.

Cnopmueno-o3ooposumenvnoe nanpaegienue «Ilnanema 300poeva.

2,3 Kinaccol
Mup urp— 34 yaca.

Jlara
Tian/
daxr

Copnep:xanne (Tema) 3aHITHA

Yacol
ayauT.
3aHATHH

Yacel
BHeay/l.
3aHATHI

Hrpsl Bo 1BOpe — 8 yacos.
BBonHoe 3anstue. becema 00 wurpax, ux
punax. I[Ipasuma Tb Bo Bpemsa urpsl.
[lonsiTue o0 mpaBWiIax Urpbl, QYHKIUU
BOJIAIIETO, CHOCOObI BbIOOpa  BOJSIIETO.
[TonerkHast urpa «KOMKU-MBIIIKIY.
JIBopoBbie urpbl. Kiaccudukauusa urp mno
CTEMEHU MOJIBUKHOCTHU U KOJIMYECTBY U IOy
yyacTHUKOB. HWrpa ¢ wmsauom «l'opsyas
KapTOLLKa.

Urpel ayst xopomieit moroabl. becema 00
Urpax BBICOKOM MOJABHKHOCTH M 00
YCIIOBUSIX, HEOOXOJIUMBIX 1St 170'¢
[IPOBEICHHUS (morogHbIe YCIJIOBHS,
coomoaenue Th).
Urpel ayist xopomieit moroasl. becema 00
Urpax BBICOKOM MOABMKHOCTH M 00
YCIIOBUSIX, HEOOXOJIUMBIX 1Sl 170'¢
npoBefeHUsT  (HEOOXOAMMOE  KOJUYECTBO
YUaCTHUKOB U COCTOSIHUE UX 3/10pPOBbS).
Nrpsr g xopouwred  moronbsl.  Mrpsr
«PaspeiBHBIE ey, «lllumku, opexwu,
KETyIn». AHanu3 NPOUTPHIBAHMS JAHHBIX
Urp.
Urpsr g xopower  noronsl.  Urpsr
«Kouepray, «Pb10aku 17} PBIOKI»,
«3amyTaHHBIA  KITyOOK». Ananus
[IPOUTPHIBAHUSI TAHHBIX WTD.
Urpsl g ioxoi noroasl. becena 06 urpax
MaJION  CTENeHH TMOJABMKHOCTH U 00
YCIIOBUSIX, HEO0OXOTUMBIX JUIS 170:¢
npoBeneHusa. Urper: «Camoapy, «Hucnan,
«Kpackm».
Urper nna moxor moroael. Mrper manoit
CTEIICHU IIOJIBUKHOCTH: «Csetodop»,
«CroMaHHBIN Tenedony, «Mope
BOJIHYETCS», «Koneuko». Ananms
[IPOUTPHIBAHUSI TAHHBIX WTD.

Hrpel Hammx npeakoB — 2 yaca.
Wrpel Hammx npenkos. becena o cTapuHHBIX
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urpax, HMX CXOJICTBE U pa3JIuyuh C
coBpemeHHbiMi.  Hrpa  «Ha  3o0morom

KPbLIbIIE CHUICTIN, aHajau3 ec
[POUTPHIBAHUSI.

Crapunnbie  urpbl. Urpsl:  «l openkuy,
«Cankmy, «Kazaku-pa300HUKN»,
«["oponkny, «bospe», «BomsHoly, «Peka n
POBY.

IIyremecTBue no Poccun — 6 yacos.
Pycckue Haponnele wurpel. becega 00
UIPOBBIX Tpaguuusax Hapoga. Urper: «I'ycu-
mebeany, «Y Mensenst BO 0opy».

Pycckne wHapoaneie wurpel. «llocuryrkmy,
«Jlanta», «KOT W MbIIb» M aHaAIW3 HX

[IPOUTPHIBAHUSI.
Tarapckue Haponuele wurpol. becema 00
UTPOBBIX Tpaauuusx Hapoja. Urpsl

«IIpomaem  ropmku», «Cepplil  BOJKY,
«CryTaHHbIE KOH.

Uysamickue HapoaHblie Wrpel. becema 00
UTIPOBBIX Tpaauuusax Hapopa. Mrper «JlyHa
U COJHLEY, «JleTyyast MbILIbY.

MopnoBckue HapoaHble urpel. becema 00
UIPOBBIX Tpaauuusx Hapoja. Wrpel
«Koren», «Kpyropoi».

becena 0 CXOACTBE M OTIIMYMH H3YYEHHBIX
HapoaHbIX urp. IlpourpeiBanue Haunbonee
[NOHPABUBILIMXCS WIP W  INOCIEAYIOIINI
AHAJIN3.

IlyTemecTBHE MO MUPY — 6 YacoB.
benopycckue Hapoansle urpsl. becema 06
UTPOBBIX Tpamuuusax — Hapoma.  Hrpsr
«ITocagka kapromkuny, «MenbHUIAY.
Tamxukckue Hapoanele urpbl. becema 00
UTPOBBIX Tpaguuusax Hapoaa.  Urpel
«["opHBII K03€M», «OX0Ta Ha KypOIIaTOK».
YkpauHckue HapoaHble Wrpel. becema 00
UTPOBBIX Tpaguuusax Hapoxa.  Urpsl
«I[lacTyx 1 KO3b1», «MeaBenn U MUEbD).
AzepOaiipkaHckue HapojiHble Urphl. becena
00 WrpoBbIX  Tpaguuusax Haponaa. MWrpel
«M3toMuHKaY, «/letn u netyx».

Wrpsl HaponoB mupa. becena o cxoacrtse u
OTJIMYMH U3YYECHHBIX HAPOAHBIX UTP.
Urper  wHapomoB wMwupa. IIpourpeiBanue
HanoOosee NIOHPaBUBIINXCS Urp u
MOCTIECYIOINN aHAIIN3.

Hrpsb1 Ha pa3BuTHE — 6 4acoB.
Nrpel Ha pa3zButue BHUMaHus. Urpel
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«Kars, peuka, okean», «CnenoOHOe-
Hechben00H0e», «KTo eraery.

Wrpel Ha passutue BHUMaHus. WUrpsl «Yxo-
HOCY», «3aIlpeieHHOe JBUKEHUE.

WNrpel Ha pa3BUTHE NMAMATHU: «XYIOKHUKY,
«KykioBon», «10BTOprOmKn.

Urpsl Ha  pa3BUTHE MaAMATH:  «OXO»,
«Hemonan», «/IBHKEHUE IO TaMSTH».

WNrpel Ha pa3BUTHUE 3PUTEIBHO-MOTOPHOU
koopauHanuu. Hrpa: «YMHBIE JIaJOLIKU»,
AHAJIN3 €€ MPOUTPHIBAHUS.

WNrpel Ha pa3BUTHUE 3pUTEIBHO-MOTOPHOU
koopauHauuu. Urpsl: «Jletur no HeOy mapy,
«Komnmak MO TpeyrojbHbIM» U aHAIN3 HX
[IPOUTPHIBAHUS.

Hrpsbl TBOpYecKHe — 5 4acoB.
UccnenoBanue wurp. Kiaccuduxamus wurp.
BbliesieHre TUIIOBBIX UIPOBBIX CIOKETOB B
pazHooOpazuu urp. Urpel tumna «JI0BUIIKH.
Urposoe TBOpuecTtBo. Urpa «l'openkm».
M3MeHeHne ITpaBWII UTPBI: BBIMTPBIBAET TOT,
KOTO OBICTpEE OMMATOT.

Nrposoe TBOpuecTtBo. MHUrpa «Knrouuku-
3aMOUKM» [3MeHeHne 3agauM  UTPOKOB-
KJIFOUMKOB: HE IIOUMATh KIIFOYMK.

HNrposoe TtBOpuectBO. HUrpa «Ilmatouex».
OJKCHEPUMEHT [0 W3MEHEHUIO0 KOJUYECTBA
BOJISIIMX.

Urposoe  tBOpuectBo. MHrpa  «Tpermit
NUIIHAIY). DKCIEPUMEHT IO YBEIWYEHUIO U
YMEHBILIEHUIO KOJINYECTBA UTPOKOB.

Urpsl, npuaymanssblie AeTbMu — 1 yac.
IIpoextr «lIpugymaii urpy». Coznanue
PYNIIOBOM W HWHIAMBHUIYaJbHOW aBTOPCKOMN
UI'Pbl HA OCHOBE N3BECTHBIX.
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